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V i s i t  t h e  D i s t r i c t  w e b s i t e

f o r  t h e  S u p e r i n t e n d e n t ' s

b i w e e k l y  v i d e o  n e w s l e t t e r ,

" T a l k  A r o u n d  t h e  T o w n " .  I n

e a c h  i n s t a l l m e n t ,  D r .

C h e r y l  J a m e s - W a r d  s h a r e s

i n f o r m a t i o n  a b o u t  r e c e n t

s c h o o l  b o a r d  m e e t i n g s  a n d

h i g h l i g h t s  o n e  s c h o o l  s i t e

a n d  i t ' s  s t u d e n t s '  a c t i v i t i e s .

E a c h  e p i s o d e  i s  p o s t e d  o n

t h e  D i s t r i c t  w e b s i t e :

w w w . s d u h s d . n e t

WELCOME WINTER!
H a p p y  D e c e m b e r !  T h e  b i - m o n t h l y  S p e c i a l  E d u c a t i o n  n e w s l e t t e r  i s  p a r t  o f

o u r  o n g o i n g  e f f o r t  t o  s h a r e  i n f o r m a t i o n  a n d  o p p o r t u n i t i e s  f o r  l e a r n i n g  a n d

s u p p o r t i n g  y o u r  c h i l d .  W e  e n c o u r a g e  y o u  t o  c h e c k  o u t  t h e  m a n y

o p p o r t u n i t i e s  f o r  p a r e n t  i n v o l v e m e n t  a n d  t r a i n i n g  p r o v i d e d  t h r o u g h  t h e

D i s t r i c t  a n d  N C C S E .  I n f o r m a t i o n  a n d  l i n k s  t o  s i g n  u p  a r e  i n  t h e  n e w s l e t t e r .  

A s  a l w a y s  i f  y o u  h a v e  a n y  q u e s t i o n s  o r  c o n c e r n s  p l e a s e  f e e l  f r e e  t o  r e a c h

o u t  t o  t h e  S p e c i a l  E d u c a t i o n  D e p a r t m e n t .  W e  a r e  h e r e  t o  s u p p o r t  y o u r

s t u d e n t !  
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H a v e  y o u  v i s i t e d  o u r

S D U H S D  S p e c i a l  E d u c a t i o n

W e b s i t e ?  I t  h o s t s  a  v a r i e t y

o f  i n f o r m a t i o n  a b o u t  o u r

p r o g r a m s ,  p r e s e n t a t i o n s

a n d  r e s o u r c e s  f o r  s t u d e n t s

a n d  f a m i l i e s :

w w w . s d u h s d . n e t / D e p a r t m e

n t s / A d m i n i s t r a t i v e -

S e r v i c e s / S p e c i a l -

E d u c a t i o n - / i n d e x . h t m l

IN THIS ISSUE
T r a n s i t i o n s

P a r e n t  W o r k s h o p s

D i s t r i c t  N e w s

December 2021

SPOTLIGHT ON WORKABILITY!
W o r k A b i l i t y  i s  a  s t a t e  f u n d e d  p r o g r a m  t h a t  p r o v i d e s  p r e - e m p l o y m e n t  s k i l l s

t r a i n i n g ,  w o r k s i t e  t r a i n i n g  a n d  f o l l o w - u p  s e r v i c e s  f o r  y o u t h  a g e s  1 2 - 2 2  i n

s p e c i a l  e d u c a t i o n .  w h o  a r e  m a k i n g  t h e  t r a n s i t i o n  f r o m  s c h o o l  t o  w o r k .  I t

p r o v i d e s  s t u d e n t s  w i t h  d i s a b i l i t i e s  o n  I E P s  w i t h  t h e  o p p o r t u n i t y  t o

c o m p l e t e  t h e i r  s e c o n d a r y  e d u c a t i o n  w h i l e  o b t a i n i n g  m a r k e t a b l e  j o b  s k i l l s .

W o r k A b i l i t y  i s  f u n d e d  b y  t h e  C a l i f o r n i a  D e p a r t m e n t  o f  E d u c a t i o n  a n d

s u p p o r t e d  b y  o u r  D i s t r i c t ' s  f o u r  V o c a t i o n a l  D e v e l o p e r s  a n d  P r o g r a m

S u p e r v i s o r ,  N a t h a n  M o l i n a .  

T h e  V o c a t i o n a l  D e v e l o p e r s  w o r k  w i t h  a l l  t e n  S D U H S D  s c h o o l s  a n d  h e l p

s t u d e n t s  w i t h  c a r e e r  i n t e r e s t  a s s e s s m e n t s ,  j o b  e x p l o r a t i o n  t o u r s  a n d ,  i n

h i g h  s c h o o l s  a c c e s s i n g  a c t u a l  w o r k  e x p e r i e n c e s  i n  t h e  c o m m u n i t y .  S t u d e n t s

i n  g r a d e s  1 0 - 1 2  a n d  C o a s t  c a n  p a r t i c i p a t e  i n  u n p a i d  a n d  s u b s i d i z e d  w o r k

e x p e r i e n c e  o p p o r t u n i t i e s ,  w h i c h  a r e  b a s e d  o n  s t u d e n t  i n t e r e s t  a n d  a b i l i t y .

T h e  V o c a t i o n a l  D e v e l o p e r s  a l s o  p r o v i d e  o n - s i t e  j o b  s h a d o w i n g  a n d  t r a i n i n g .

S o m e  p l a c e s  y o u  m i g h t  s e e  o u r  s t u d e n t s  a t  w o r k  i n c l u d e :  S e a c r e s t  V i l l a g e

R e t i r e m e n t  C o m m u n i t y ,  S m a r t  a n d  F i n a l ,  R o u n d  T a b l e  P i z z a ,  E n c i n i t a s

C o m m u n i t y  T h r i f t  S t o r e ,  H o m e  G o o d s ,  a n d  T J  M a x .



B e g i n n i n g  i n  e a r l y  S p r i n g ,  S p e c i a l  E d u c a t i o n  s t a f f  b e g i n

w o r k i n g  o n  t r a n s i t i o n i n g  s t u d e n t s  f r o m  o n e  l e v e l  t o  t h e  n e x t .

F o r  s t u d e n t s  w h o  w i l l  e n r o l l  i n  7 t h  g r a d e  i n  t h e  2 0 2 2 - 2 3  s c h o o l

y e a r ,  t h e  S D U H S D  t e a m  w i l l  m e e t  w i t h  t h e  e l e m e n t a r y  d i s t r i c t

t e a m s ,  f a m i l i e s  a n d  s t u d e n t s  t o  h o l d  a  t r a n s i t i o n  I E P  i n  t h e

s p r i n g .  A l l  o f  S D U H S D ' s  m i d d l e  s c h o o l s  o f f e r  a  r a n g e  o f  c o u r s e s

f o r  s p e c i a l  e d u c a t i o n  c o t e a c h i n g  a n d  s u p p o r t  c l a s s e s .  T w o  o f

o u r  f i v e  m i d d l e  s c h o o l s  a r e  h o m e  t o  m o d i f i e d  p r o g r a m s :  O a k

C r e s t  M i d d l e  S c h o o l  a n d  C a r m e l  V a l l e y  M i d d l e  S c h o o l .

A d d i t i o n a l l y ,  o u r  s o c i a l - e m o t i o n a l  a n d  b e h a v i o r a l  s u p p o r t

p r o g r a m ,  S e a s i d e ,  i s  h o s t e d  a t  P a c i f i c  T r a i l s  M i d d l e  S c h o o l .  T h e

D i s t r i c t  a n d  a l l  f i v e  s c h o o l s  a r e  h o s t i n g  i n f o r m a t i o n  n i g h t  f o r

R i s i n g  7 t h  g r a d e r s .  ( S e e  s i d e b a r )

F o r  c u r r e n t  8 t h  g r a d e  S D U H S D  s t u d e n t s  m o v i n g  t o  h i g h  s c h o o l ,

n o  t r a n s i t i o n  m e e t i n g  i s  h e l d  a s  w e  p r i o r i t i z e  " l i k e -  p r o g r a m s "

w i t h i n  t h e  D i s t r i c t  f r o m  s c h o o l  t o  s c h o o l .  S t u d e n t s  a n d  f a m i l i e s

c a n  m a t r i c u l a t e  t o  t h e i r  s c h o o l  o f  r e s i d e n c e  o r  c h o o s e  f r o m

o n e  o f  t h e  d i s t r i c t ' s  t w o  a c a d e m i e s ,  S a n  D i e g u i t o  A c a d e m y  o r

C a n y o n  C r e s t  A c a d e m y .  A l l  f o u r  o f  o u r  h i g h  s c h o o l s  a r e

o f f e r i n g  t o u r s  t o  h e l p  f a m i l i e s .  ( S e e  s i d e b a r )  a n d  P a r e n t

I n f o r m a t i o n  N i g h t s ,  w h i c h  w i l l  i n c l u d e  a  s p e c i f i c  b r e a k o u t

s e s s i o n  f o r  s p e c i a l  e d u c a t i o n  p r o g r a m s .  T o r r e y  P i n e s  H i g h

S c h o o l  a n d  L a  C o s t a  C a n y o n  H i g h  S c h o o l  h o s t  o u r  m o d i f i e d

p r o g r a m s  a s  w e l l  a s  a  v a r i e t y  o f  c o - t e a c h i n g  c o u r s e s  a n d

s u p p o r t  c l a s s e s .  S a n  D i e g u i t o  A c a d e m y  a n d  C a n y o n  C r e s t

A c a d e m y  o f f e r  c o - t e a c h i n g  c o u r s e s  a n d  s u p p o r t  c l a s s e s ,  a n d

o u r  S e a s i d e  p r o g r a m  i s  b a s e d  a t  S D A  a s  w e l l .  

SPECIAL EDUCATION STRATEGIC PLAN
T h e  S D U H S D  S t r a t e g i c  P l a n  P a r e n t  F o r u m  m e t  i n  O c t o b e r  t o  r e v i e w  t h e  s i x

p r i o r i t i e s  a n d  d i s t r i c t ’ s  g o a l s  t h a t  c o m p o s e  t h e  b a c k b o n e  o f  a  h i g h l y  e f f e c t i v e

s p e c i a l  e d u c a t i o n  p r o g r a m .  E a c h  o f  t h e  p r i o r i t i e s  i s  a l i g n e d  t o  t h e  S D U H S D

L o c a l  C o n t r o l  a n d  A c c o u n t a b i l i t y  P l a n  ( L C A P ) ,  a n d  c o n t a i n s  s p e c i f i c  a c t i o n

t a s k s  t o  e n s u r e  e a c h  g o a l  i s  i m p l e m e n t e d  i n  a  s p e c i f i c  a n d  c o n s i s t e n t  m a n n e r .

T h e  D i s t r i c t ’ s  S t r a t e g i c  P l a n  P a r e n t  F o r u m  m e e t s  n e x t  o n  J a n u a r y  2 4 ,  2 0 2 2  t o

a d v i s e  o n  n e w  t o p i c s ,  s u c h  a s  a c a d e m i c  a c h i e v e m e n t  a n d  p a r e n t / s t u d e n t

e n g a g e m e n t .  E a c h  s c h o o l  h a s  o n e  p a r e n t  r e p r e s e n t a t i v e  a n d  o n e  a d m i n i s t r a t o r

i n  a t t e n d a n c e .  T h e  S t r a t e g i c  P l a n ,  n o t e s ,  a g e n d a s  a n d  S u m m a r y  i n f o r m a t i o n

a r e  l o c a t e d  o n  t h e  D i s t r i c t ’ s  S p e c i a l  E d u c a t i o n  w e b s i t e ,  u n d e r  A d m i n i s t r a t i v e

S e r v i c e s .  

TRANSITIONS FOR 2022-2023 HS PARENT INFO

SESSIONS
S p e c i f i c  T i m e s  a n d  l i n k s  w i l l  b e

p o s t e d  o n  e a c h  s c h o o l ' s

w e b s i t e :

C a n y o n  C r e s t  A c a d e m y :  J a n .  1 8

L a  C o s t a  C a n y o n :  J a n .  2 7

S a n  D i e g u i t o  A c a d e m y :  J a n .  1 9

T o r r e y  P i n e s :  F e b .  2

HIGH SCHOOL

TOURS

MIDDLE SCHOOL

INFO NIGHTS
S p e c i a l  E d u c a t i o n

I n f o r m a t i o n  N i g h t  ( D i s t r i c t

O v e r v i e w  -  V i r t u a l )

F e b r u a r y  1 0 t h ,  2 0 2 2  

P l e a s e  c h e c k  d i s t r i c t  a n d

s c h o o l  w e b s i t e s  f o r  s p e c i f i c

t i m e s  a n d  p o t e n t i a l  d a t e

a d j u s t m e n t s :

C a r m e l  V a l l e y  M S :  F e b .  1 5

D i e g u e n o  M S :  M a r c h  1 0

E a r l  W a r r e n  M S :  M a r c h  8

O a k  C r e s t  M S :  M a r c h  9

P a c i f i c  T r a i l s  M S :  M a r c h  9

C a n y o n  C r e s t  A c a d e m y  H S

J a n u a r y  1 3  a t  3 : 1 5  p m

F e b r u a r y  3  a t  3 : 1 5  p m

M e e t  a t  t h e  f l a g p o l e  i n  f r o n t

o f  t h e  A d m i n i s t r a t i o n  b u i l d i n g

L a  C o s t a  C a n y o n  H i g h  S c h o o l

J a n u a r y  1 2  &  1 9  a t  3 : 1 5  p m

F e b r u a r y  2  &  1 6  a t  3 : 1 5  p m

S a n  D i e g u i t o  A c a d e m y  H S

J a n u a r y  2 1  a t  1 : 4 5  p m

J a n u a r y  2 5  a t  3 : 3 0  p m

J a n u a r y  3 1  a t  8 : 1 5  a m

M e e t  i n  f r o m  o f  t h e  M u s t a n g

C o m m o n s

T o r r e y  P i n e s  H i g h  S c h o o l

J a n u a r y  1 8  a t  8 : 0 0  a m

F e b r u a r y  8  a t  8 : 0 0  a m

M e e t  i n  f r o n t  o f  t h e

A d m i n i s t r a t i o n  B u i l d i n g

https://www.sduhsd.net/Departments/Administrative-Services/Local-Control-and-Accountability-Plan-LCAP/index.html
https://www.sduhsd.net/documents/Special%20Education/BU%202-%20SETF%20Strategic%20Plan%20Final%20Product%20-1-.pdf
https://www.sduhsd.net/documents/Special%20Education/BU%201-%20SDUHSD%20Strategic%20Plan%20Summary%20Final.pdf


NCCSE'S COMMUNITY ADVISORY 

 COMMITTEE (CAC)

C o n n e c t  w i t h  o t h e r  p a r e n t s  a n d  s c h o o l  d i s t r i c t  t e a c h e r s  a n d

a d m i n i s t r a t o r s

L e a r n  a b o u t  r e s o u r c e s  f o r  t h e i r  c h i l d  a n d  f a m i l y

P a r t i c i p a t e  i n  s h a p i n g  t h e  a c t i v i t i e s  o f  t h e  c o m m i t t e e ,  i n c l u d i n g

c o n v e r s a t i o n s  w i t h  s c h o o l  d i s t r i c t  s t a f f  a n d  a d m i n i s t r a t o r s ,  p a r e n t

w o r k s h o p s ,  a n  a w a r d s  c e r e m o n y

D e v e l o p  a n d  e x p a n d  t h e i r  l e a d e r s h i p

T h e  C o m m u n i t y  A d v i s o r y  C o m m i t t e e  ( C A C )  i s  m a d e  u p  o f  p a r e n t s ,

e d u c a t o r s ,  a n d  c o m m u n i t y  m e m b e r s  w h o  a r e  i n v o l v e d  i n  s p e c i a l  e d u c a t i o n .

T h e  C A C  o f  t h e  N o r t h  C o a s t a l  C o n s o r t i u m  f o r  S p e c i a l  E d u c a t i o n  ( N C C S E )

p r o v i d e s  m e e t i n g s  a n d  s p e c i a l  e v e n t s  t h r o u g h o u t  t h e  y e a r  a n d  a d v i s e s  t h e

s u p e r i n t e n d e n t s  o f  t h e  1 4  s c h o o l  d i s t r i c t s  a b o u t  s p e c i a l  e d u c a t i o n  s e r v i c e s .

E a c h  m e e t i n g  i n c l u d e s  i n f o r m a t i o n  o n  a  s p e c i a l  e d u c a t i o n  t o p i c ,  r e s o u r c e s

f o r  f a m i l i e s ,  a n d  o p p o r t u n i t i e s  t o  m e e t  w i t h  o t h e r  p a r e n t s  t o  e x c h a n g e

r e s o u r c e s ,  i n f o r m a t i o n ,  a n d  i d e a s .

W h e t h e r  y o u  a r e  a  s t u d e n t  w h o  q u a l i f i e s  f o r  s p e c i a l  e d u c a t i o n  s e r v i c e s ,  a

p a r e n t  o r  f a m i l y  m e m b e r  o f  a  s t u d e n t ,  o r  a  d i s t r i c t  t e a c h e r  o r  s t a f f  p e r s o n ,

t h e  C A C  c a n  h e l p !  I f  y o u  h a v e  q u e s t i o n s ,  p l e a s e  r e a c h  o u t  t o  S a n  D i e g u i t o ' s

C A C  P a r e n t  r e p r e s e n t a t i v e ,  A n d r e a  S i l e r  ( a b s i l e r @ a t t . n e t )

P a r e n t s  w h o  h a v e  a t t e n d e d  C A C  m e e t i n g s  r e p o r t  t h e y  h a v e  f o u n d

o p p o r t u n i t i e s  t o :

C A C  M e e t i n g s  a r e  o p e n  t o  t h e  p u b l i c .  T h e  n e x t  m e e t i n g  w i l l  b e  J a n u a r y  1 9 ,

2 0 2 2 .

C A C  N o v e m b e r  M e e t i n g  I n f o r m a t i o n

C A C  A g e n d a s  a n d  U p c o m i n g  M e e t i n g  D a t e s

NCCSE

WORKSHOPS FOR

FAMILIES
T o  s i g n  u p  f o r  a n y  t r a i n i n g ,

v i s i t  w w w . n c c s e . o r g  a n d

s e a r c h  u n d e r  t h e  " F a m i l i e s "

t a b  t h e n  " W o r k s h o p s "

 

C o m m u n i t y  A d v i s o r y

C o m m i t t e e

J a n u a r y  1 9 ,  2 0 2 2

P a r e n t i n g  t h e  L o v e  a n d

L o g i c  W a y  ( 6  w e e k  s e r i e s )

J a n u a r y  1 9  –  F e b r u a r y  2 3 ,

2 0 2 2  

I n  p e r s o n ,  w e e k l y

T h e  N u t s  a n d  B o l t s  o f  t h e

I E P  P r o c e s s  f o r  P a r e n t s

F e b r u a r y  4 ,  2 0 2 2

I n  p e r s o n  a n d  o n l i n e

( Z o o m )

C o m m u n i t y  A d v i s o r y

C o m m i t t e e

A p r i l  2 0 ,  2 0 2 2

T o u c h C h a t  w i t h

W o r d p o w e r

C o m m u n i c a t i o n  A p p

M a y  3 1 ,  2 0 2 2

O n l i n e  –  a l s o  a v a i l a b l e  o n

d e m a n d ,  v i a  w e b i n a r

P r o l o Q u o 2 G o

( B a s i c / I n t e r m e d i a t e )

M a y  3 1 ,  2 0 2 2

O n l i n e  –  a l s o  a v a i l a b l e  o n

d e m a n d ,  v i a  w e b i n a r

O N  D E M A N D  W E B I N A R S :

A v a i l a b l e  A N Y T I M E  o n

N C C S E ' s  w e b s i t e :

w w w . n c c s e . o r g  a n d  s e a r c h

u n d e r  t h e  " F a m i l i e s "  t a b

t h e n  " W o r k s h o p s "

E n s u r i n g  a  S u c c e s s f u l

T r a n s i t i o n  t o  A d u l t h o o d  f o r

S t u d e n t s  w i t h  M o d e r a t e  t o

S e v e r e  D i s a b i l i t i e s

N a v i g a t i n g  T h r o u g h  t h e

D a y  O n e  S t e p  a t  a  T i m e

ITP: Individual Transition Plans
B e g i n n i n g  i n  g r a d e  9 ,  t h e  I E P  i n c l u d e s  a n  I n d i v i d u a l  T r a n s i t i o n  P l a n  o r  I T P .  T h e

I T P  o u t l i n e s  t r a n s i t i o n  g o a l s  a n d  s e r v i c e s  f o r  t h e  s t u d e n t  a n d  i s  r e q u i r e d  t o  b e

d e v e l o p e d  t h e  y e a r  i n  w h i c h  t h e  s t u d e n t  i s  t u r n i n g  1 6  y e a r s  o l d .   T h e  I T P  u s e s

c a r e e r  i n t e r e s t  s u r v e y  i n f o r m a t i o n  t o  d e v e l o p  s h o r t - t e r m  t o  l o n g - t e r m  g o a l s

f o r  p o s t - h i g h  s c h o o l .  T h e  I T P  i n c l u d e s  e d u c a t i o n a l  g o a l s  f o r  s t u d e n t s  t o

a c h i e v e  i n d e p e n d e n t  a d u l t  l i v e  a f t e r  l e a v i n g  s c h o o l  a n d  i n c l u d e s  g o a l s  i n  t h e

a r e a s  o f  i n d e p e n d e n t  l i v i n g  ,  e m p l o y m e n t  ( i n c l u d i n g  s u p p o r t e d  e m p l o y m e n t ) ,

p o s t - s e c o n d a r y  e d u c a t i o n ,  s e l f - d e t e r m i n a t i o n  s k i l l s .   T h e  I T P  s h o u l d  a d d r e s s

t h e  s t u d e n t ’ s  p r e f e r e n c e s ,  i n t e r e s t s ,  s t r e n g t h s ,  a n d  n e e d s .  T h o s e  p o s t -

s e c o n d a r y  p r e f e r e n c e s  a n d  i n t e r e s t s  a r e  u s e d  t o  d e v e l o p  I E P  g o a l s .

T r a n s i t i o n  p l a n n i n g  h e l p s  t h e  s t u d e n t ,  f a m i l y  a n d  t h e  e d u c a t o r s  t o  b e  r e a d y

f o r  t h e  r e a l  w o r l d .  T h e  g o a l s  a r e  t a i l o r e d  t o  t h e  s t u d e n t ’ s  s t r e n g t h s  a n d

p r o v i d e  t h e  o p t i o n s  f o r  h i s / h e r  f u t u r e .
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